
 
 

Воспитание нравственных чувств начинается практически с самого 

рождения. Ребёнок учится у родителей, как надо себя вести. Но почему бы 

нам не жить только для себя? Зачем нам нужно считаться с другими 

людьми и окружающим миром? Давайте остановимся на этом чуть 

подробнее. 

Почему важно воспитывать в детях нравственность 

Иногда можно услышать мнение, что и без нравственности можно прожить, 

и вообще, зачем нужно придерживаться каких-то непонятных правил? Ведь 

свобода превыше всего. Но концепция нравственного воспитания играет 

огромную роль в нормальном функционировании общества, где человек 

человеку друг, а не волк. 

Можно выделить следующие функции, которые выполняет нравственное 

поведение: 



 Регуляция общественного поведения. Воспитание духовности и 

нравственности помогает людям взаимодействовать, учитывая интересы 

других. При этом не только нам нужно учитывать интересы других, но и 

другие должны учитывать наши интересы. Это делает жизнь комфортной 

для всех членов общества, обеспечивает защиту и гуманное отношение к 

более слабым и менее защищенным людям. 

 Оценка и регуляция своего поведения. Человек, который обладает 

внутренним пониманием того, что такое добро и зло, критично оценивает 

свои поступки и руководствуется принципом «личная свобода 

заканчивается там, где начинается свобода другого человека». Например, 

прежде чем обрезать растения в кабинете, нужно подумать, не задевает ли 

моё поведение других людей? Эти растения выращивал не я, учитель 

расстроится, а растения погибнут — получается, я причиню вред другому 

человеку и уничтожу чужое. 

 Оценка чужого поведения. Нравственное воспитание личности также 

помогает увидеть, когда другие нарушают общественные нормы, мешают 

другим людям и причиняют кому-то вред. Соседский хулиган мучает 

котёнка, правильно ли это? Не требуется ли моя помощь слабому и 

беззащитному существу? 

 Комфортное существование в обществе. Человеку очень важно 

формировать крепкую и здоровую привязанность с другими людьми — это 

существенно улучшает качество и продолжительность жизни. Но мало кто 

захочет общаться с человеком, который постоянно хамит. Обычно люди 

отвечают взаимностью, и школьнику будет проще выстраивать 

доверительные отношения в коллективе, если родители развили и 

воспитали в нём верные духовно-нравственные качества. 

 

Нужно ли уступить место пожилому человеку?  Можно ли брать чужое?       

А портить школьное имущество? Донести мусор до урны или бросить в 

кусты?  Включать ли громко музыку ночью?  Во всех этих ситуациях человек 

делает выбор, опираясь на свои внутренние, нравственные нормы. 


